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v’Vkafxd ekxZ ds fl)karksa }kjk uSfrd lekt dk fuekZ.k

dfork oekZ
lgk;d vkpk;Z] bfrgkl foHkkx

egkjkuh Jh t;k jktdh; egkfo|ky;]
Hkjriqj] jktLFkku

 bZesy% kavitasoni694@gmail.com

lkajk”k

ckS) /keZ ekuo thou dks nq[kksa ls eqfDr fnykus ds lkFk&lkFk ,d uSfrd vkSj
larqfyr lekt dh LFkkiuk dk ekxZ Hkh izLrqr djrk gSA xkSre cq) }kjk izfrikfnr
v’Vkafxd ekxZ thou ds izR;sd i{k&fopkj] ok.kh vkSj deZ&dks “kq) vkSj larqfyr djus
dk lk/ku gSA ;g “kks/k&i= v’Vkafxd ekxZ ds vkB vaxksa ds ek/;e ls ;g Li’V djrk
gS fd fdl izdkj ;s fl)kar ,d uSfrd] U;k;iw.kZ vkSj d#.kke; lekt ds fuekZ.k esa
lgk;d gSaA vk/kqfud le; esa tc uSfrd ewY;ksa dk àkl gks jgk gS] rc v’Vkafxd ekxZ
dh f”k{kk,¡ vR;ar izklafxd gks tkrh gSaA bl v/;;u dk fu’d’kZ gS fd ;fn O;fDr vkSj
lekt bu fl)karksa dks viuk,¡] rks lkekftd lejlrk] uSfrdrk vkSj ekuork dk
fodkl laHko gSA

eq[; fcUnq

v’Vkafxd ekxZ& thou ds vkB uSfrd fl)karksa dk leqPp;

lE;d n`f’V& ;FkkFkZ dks lgh :i esa le>us dh {kerk

lE;d ladYi& “kq) vkSj ldkjkRed fopkj
lE;d ok.kh& lR; ,oa vfgalkRed Hkk’k.k

lE;d deZ& uSfrd vkpj.k

lE;d vkthfodk& bZekunkj thou&fuokZg
lE;d iz;kl& lrr uSfrd iz;kl

lE;d Le`fr& tkx:drk vkSj ltxrk

lE;d lekf/k& /;ku vkSj ekufld ,dkxzrk
uSfrd lekt& U;k;] d#.kk vkSj lekurk ij vk/kkfjr lekt

 izkfIr%
Lohd`r%
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izLrkouk%

ekuo lekt dh fLFkjrk vkSj izxfr dk vk/kkj uSfrdrk gSA tc lekt esa uSfrd ewY;ksa
dk iru gksrk gS] rc v”kkafr] fgalk vkSj vU;k; dk foLrkj gksrk gSA orZeku ;qx esa HkkSfrdokn
vkSj miHkksDrkokn ds dkj.k uSfrdrk dk ladV Li’V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA

,sls le; esa ckS) /keZ ds fl)kar vR;ar izklafxd gks tkrs gSaA xkSre cq) us ekuo thou
ds nq[kksa dk fo”ys’k.k djrs gq, muds fuokj.k gsrq v’Vkafxd ekxZ dk izfriknu fd;kA ;g ekxZ
u dsoy O;fDrxr eqfDr dk lk/ku gS] cfYd lkekftd uSfrdrk dh LFkkiuk dk Hkh vk/kkj gS
¼lkad`R;k;u] 1956] i`- 85½A

v’Vkafxd ekxZ dh vo/kkj.kk

v’Vkafxd ekxZ ckS) /keZ ds pkj vk;Z lR;kas esa ls pkSFks lR; dk vax gSA ;g vkB fl)karksa
dk lewg gS%

1- lE;d n`f’V

2- lE;d ladYi

3- lE;d ok.kh

4- lE;d deZ

5- lE;d vkthfodk

6- lE;d iz;kl

7- lE;d Le`fr

8- lE;d lekf/k

budk mís”; O;fDr ds thou dks uSfrd vkSj larqfyr cukuk gS ¼d”;i] 1994] i`- 110½A

/kEein esa Hkh dgk x;k gS fd eu gh lHkh fØ;kvksa dk ewy gS&;fn eu “kq) gS rks thou Hkh “kq)
gksxk ¼/kEein] “yksd 1&2½

v’Vkafxd ekxZ vkSj uSfrdrk

1- lE;d n`f’V vkSj uSfrd psruk& lE;d n`f’V O;fDr dks lgh vkSj xyr ds chp
varj le>us dh {kerk iznku djrh gSA ;g uSfrd lekt dh uhao gS ¼nso] 1960] i`- 205½A

2- lE;d ladYi vkSj vkarfjd “kq)rk& lE;d ladYi O;fDr ds Hkhrj d#.kk] vfgalk
vkSj R;kx dh Hkkouk mRié djrk gS] tks lekt esa ldkjkRedrk dks c<+kok nsrk gS ¼lkad`R;k;u]
1956] i`- 140½A

lkekftd thou esa v’Vkafxd ekxZ dh Hkwfedk

1- lE;d ok.kh vkSj lkekftd lejlrk& lE;d ok.kh ds ikyu ls >wB] dVqrk vkSj
vi”kCnksa ls cpk tk ldrk gS] ftlls lekt esa fo”okl vkSj “kkafr LFkkfir gksrh gSA

2- lE;d deZ vkSj U;k;iw.kZ lekt& lE;d deZ O;fDr dks fgalk vkSj vuSfrd dk;ksaZ
ls nwj j[krk gS] ftlls lekt esa U;k; dh LFkkiuk gksrh gS ¼vacsMdj] 1957] i`- 322½A
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3- lE;d vkthfodk vkSj vkfFkZd uSfrdrk& lE;d vkthfodk O;fDr dks ,sls dk;ksaZ
ls nwj j[krh gS tks nwljksa dks uqdlku igq¡pkrs gSaA blls lekt esa uSfrd vkfFkZd O;oLFkk fodflr
gksrh gSA

ekufld vkSj vk/;kfRed fodkl

1- lE;d iz;kl vkSj vkRe&lq/kkj& ;g O;fDr dks fujarj vPNs dk;Z djus ds fy,
izsfjr djrk gS ¼/keZjf{kr] 2002] i`- 67½A

2- lE;d Le`fr vkSj tkx:drk& ;g O;fDr dks vius fopkjksa vkSj dk;ksaZ ds izfr ltx
cukrh gSA

3- lE;d lekf/k vkSj ekufld larqyu& lE;d lekf/k ekufld “kkafr vkSj larqyu
iznku djrh gS] ftlls O;fDr foosdiw.kZ fu.kZ; ys ldrk gSA

vk/kqfud lekt esa izklafxdrk

vkt ds lekt esa c<+rh fgalk] ruko vkSj uSfrd iru ds lanHkZ esa v’Vkafxd ekxZ vR;ar mi;ksxh
fl) gksrk gSA

1- ;g uSfrd f”k{kk dks c<+kok nsrk gS

2- ekufld LokLF; dks lq/kkjrk gS

3- lkekftd lekurk dks izksRlkfgr djrk gS

bl izdkj ;g vk/kqfud lekt dh leL;kvksa dk izHkkoh lek/kku izLrqr djrk gS ¼f=ikBh] 2005]
i`- 95½A

uSfrd lekt ds fuekZ.k esa ;ksxnku

v’Vkafxd ekxZ fuEu izdkj ls uSfrd lekt ds fuekZ.k esa lgk;d gS%

1- O;fDr ds vkpj.k dks lq/kkjrk gS

2- lkekftd laca/kksa dks lqn`<+ djrk gS

3- U;k; vkSj lekurk dks c<+kok nsrk gS

4- vfgalk vkSj d#.kk dk fodkl djrk gS

tc lekt dk izR;sd O;fDr bu fl)karksa dk ikyu djrk gS] rc ,d vkn”kZ lekt dh LFkkiuk
laHko gksrh gSA

fu’d’kZ

v’Vkafxd ekxZ dsoy /kkfeZd fl)kar ugha] cfYd thou thus dh ,d O;kogkfjd i)fr
gSA ;g O;fDr vkSj lekt nksuksa ds uSfrd mRFkku dk lk/ku gSA

vkt ds le; esa bldh izklafxdrk vkSj Hkh c<+ xbZ gSA ;fn bu fl)karksa dks thou esa
viuk;k tk,] rks ,d “kkafriw.kZ] U;k;iw.kZ vkSj uSfrd lekt dk fuekZ.k laHko gSA
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lanHkZ

1- /kEein] vuqokn% fHk{kq txnh”k d”;i- okjk.klh% dsanzh; mPp frCcrh v/;;u laLFkku

2- lkad`R;k;u] jkgqy ¼1956½- ckS) n”kZu- bykgkckn% fdrkc egy- i`- 80&150A

3- d”;i] fHk{kq txnh”k ¼1994½- ckS) /keZ vkSj n”kZu- okjk.klh% Hkkjrh; fo|k izdk”ku- i`-
100&130A

4- nso] vkpk;Z ujsanz ¼1960½- ckS) /keZ n”kZu- iVuk% fcgkj jk’VªHkk’kk ifj’kn- i`- 200&230A

5- cq) vkSj mudk /kEe] vkacsMdj] Hkhejko ¼1957½- ukxiqj% cqf)LV ifCyf”kax lkslkbVh- i`-
300&350A

6- /keZjf{kr] fHk{kq ¼2002½- ckS) thou i)fr- fnYyh% eksrhyky cukjlhnkl- i`- 50&80A

7- f=ikBh] jke”kadj ¼2005½- ckS) n”kZu dh :ijs[kk- okjk.klh% pkS[kEck izdk”ku- i`-
90&120A


